Rlzenec k Nejsvétéjsi Tvari
Znameni kfize Ve jménu Otce i Syna i Ducha Svatého. Amen.

Vérim v Boha, Otce vSemohouciho, Stvofitele nebe i zemé, iv
JeziSe Krista, Syna jeho jediného, Pana naseho; jenZ se pocal z
Ducha svatého, narodil se z Marie Panny, trpél pod Ponciem
Pilatem, ukfizovan, umftel i pohiben jest; sestoupil do pekel,
tretiho dne vstal z mrtvych; vstoupil na nebesa, sedi po pravici
Boha, Otce vSemohouciho; odtud pfijde soudit Zivé i mrtvé.
Vérim v Ducha svatého, svatou cirkev obecnou, spoleéenstvi
svatych, odpusténi hfichl, vzkfiseni téla a Zivot vécny. Amen.
Otcée nas, jeni jsi na nebesich, posvét se jméno tvé, prijd
kralovstvi tvé, bud’ vile tva jako v nebi, tak i na zemi. Chléb
nas vezdejsi dej nam dnes a odpust nam nase viny, jako i my
odpoustime nasim vinikiim, a neuved' nas v pokuseni, ale
zbav nas od zlého. Amen.

3x Zdravas, Maria (za viru, nadéji a lasku) ... Slava Otci ...
Prvni tajemstvi: Jezis, jehoz presvata Tvar byla krvavym potem uzkosti zalita

Na Olivové hore se JeZis v uzkosti tak usilovné modlil, Ze jeho pot padal na zem jako kapky
krve. Jeho tvdr zde poprvé nese viditelné stopy bliZiciho se utrpeni, dfive nez na néj vztdhnou
ruce ti, kdo ho pfisli zatknout. (srov. Lk 22, 39-44)

Otce nas... 10x Zdravas, Maria... Sldva Otci... Pane JeZisi, odpust nam nase hfichy, uchran nas pekelného
ohné a prived do nebe vsechny duse, zvlasté ty, které tvého milosrdenstvi nejvice potrebuiji.

Druhé tajemstvi: Jezis, jehoz presvata Tvar byla ukrutné bita

Pred veleknézem i pred vojdky byla Jezisova tvdr vystavena posméchu a surovému ndasili —
plivali na ni, zakryvali ji a bili ho péstmi se slovy: "Prorokuj ndm, kdo té udefil." (srov. Mt 26,
67-68)

Otce nas... 10x Zdravas, Maria... Slava Otci... Pane JeiZisi...

Treti tajemstvi: Jezis, jehoz presvata Tvar byla trnim hluboce zranéna

Vojdci upletli korunu z trni a vtiskli ji na JeZisovu hlavu, ¢cimZ mu zpisobili hlubokd zranéni
na Cele a spdncich, a posmivali se mu jako krdli. (srov. Mt 27, 27-30)

Otce nas... 10x Zdravas, Maria... Slava Otci... Pane JeiZisi...
Ctvrté tajemstvi: JeZis, jehoZ presvata Tvar se na kiiZi umirajic sklonila

Na kfiZi, po poslednich slovech "Dokondno jest", JeZis sklonil hlavu a vydechl naposledy —
jeho umucena tvdr se v tomto okamziku obraci k Otci v dokonaném, poslusném odevzdadni.
(srov. Jan 19, 28-30)



Otce nas... 10x Zdravas, Maria... Slava Otci... Pane JeiZisi...
Paté tajemstvi: Jeiis, jehoZ presvata Tvar byla vzkriSenim oslavena

Ve vidéni vzkriseného a oslaveného Krista popisuje kniha Zjeveni jeho tvdr zdrici "jako
slunce, kdyZ jasné sviti" - stejnd tvar, kterd byla zohavena utrpenim, je vzkrisenim
proménéna k nepozndni. (srov. Zj 1, 12-16)

Otce nas... 10x Zdravas, Maria... Slava Otci... Pane JeZisi...

Zdravas Kralovno ...

Modleme se: BoZe, tvlij jednorozeny Syn nam svym Zivotem, smrti a zmrtvychvstanim
ziskal vécnou spasu. Dej nam, prosime, kdyZ v posvatném rlizenci blahoslavené Panny
Marie o téchto tajemstvich rozjimame, at také podle nich Zijeme a dosahneme toho, co
slibuji. Skrze Krista, naseho Pana. Amen.

vevys

rGzenci, s naprosto stejnymi modlitbami jako u ¢tyr klasickych soubor( tajemstvi (Véfim v Boha, Otce nas,
Zdravas Maria, Slava Otci), pouze rozjimani u jednotlivych péti desatkd se misto radostnych, bolestnych,
slavnych nebo svételnych udalosti JeZiSova Zivota soustfedi na jeho Tvar - od uUzkosti v Getsemanské
zahradé azZ po sldvu vzkfiseni.

Ucta ke Kristové TvaFi ma v katolické zboZnosti hluboké kofeny a v 19. stoleti ji vyrazné prohloubila
duchovni zkusenost francouzské karmelitky Marie od svatého Petra (Marie de Saint Pierre), jejiz vidéni
v katolické tradici. Tento konkrétni riZenec s péti nize uvedenymi tajemstvimi je pozdéjsi lidovou poboznou
Upravou, kterd toto téma zasazuje do uz zavedené a vSem dobie zndmé struktury posvatného rizence —
nejde tedy o samostatny, jinak strukturovany text, jaky je zndm z jinych, propracovanéjSich poboznosti k
Nejsvétéjsi Tvari, ale o vyuziti béZzného rdzZence s jinym zamérenim rozjimani.

Prvnich Ctyfi tajemstvi sleduji postupné utrpeni Kristovy Tvare béhem jeho umuceni: krvavy pot Uzkosti v
Getsemanské zahradé, surové biti a plivani pred veleknézem a vojdaky, hlubokd zranéni zplsobena trnovou
korunou a nakonec zesldbla, umirajici tvar sklonénd na ktizi ve chvili smrti. Paté tajemstvi pak tuto cestu
utrpeni uzavird pohledem na Tvar oslavenou vzkiiSenim — stejnou tvar, kterou htich a nasili zohavily k
nepoznani, avsak kterou Bah ve vzkfiSeni navratil k dokonalé slavé.

Tato posloupnost od Uzkosti pres utrpeni az ke sldavé odpovida zpisobu, jakym i klasické soubory tajemstvi
(radostny, bolestny, slavny a rlizenec svétla) postupné provadéji modliciho se rliznymi obdobimi JeziSova
Zivota — zde je ovsem spole¢nym jmenovatelem vSech péti zastaveni pravé jeho Tvar jako nejkonkrétnéjsi,
nejosobnéjsi misto setkani s trpicim a oslavenym Kristem.

V praktickém modlitebnim Zivoté je tento ruZenec vhodny pro kazdého, kdo chce prohloubit svou tctu
k Nejsvétéjsi Tvari JeziSové, aniz by se musel ucit novy, odlisny text — staci pouzit bézny rlZzenec a pfti
kazdém z péti desatki si pfipomenout prislusné zastaveni na cesté od Getsemanské zahrady k slavnému
vzkFiSeni.



