Kfizova cesta v dobé pandemie koronaviru

KFiz je znakem spdsy. KFiZ je nase sila. Ke kfiZi se utikdme, protoze je nasim vysvobozenim. Kde
jsivtomvsem, Pane? Kde jsi v tom vSem, co nyni prozivame? Kracis s nami a prfed nami. Davno
jsi tu cestu prosel.

1. zastaveni - Pan Jeiis je odsouzen k smrti

K. Klanime se ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme ti,

Vv

L. nebot skrze svij kfiz jsi vykoupil svét.

Zda se ndm, Ze i my jsme odsouzeni. Tuto situaci jsme si prfece nevybrali sami, nikdo z nas.
NemuZeme ji ovlivnit, nemUZeme se ji vzepfit, protoze at bychom udélali cokoli, ona je tady.
Je tu virus, ktery se Siti a ktery ma svoje pravidla. Zavira nas do karantén, rusi nase akce, tlaci
se ndm do kancelari, Iékaren, obchodll a mistnosti. Narusuje veskery nas komfort a to, na co
jsme zvykli. OhroZuje nase zdravi, vnasi do nasich Zivotl nejistotu. Co bude? Jak se to vSechno
vyvine? Divdme se jeden na druhého. Nevime, koho se mame bat, kdo nas muize ohrozit a
nemame jistotu ani sami v sebe. At se nam to libi nebo ne, koronavirus nas vsechny odsoudil.
Je to paradoxni, ale odsouzeni, které jsme ochotni pfijmout, se pro nas mize stat milosti. Ano,
nékteré odsouzeni potfebujeme k tomu, abychom se mohli osvobodit od nééeho daleko
zavaznéjsiho.

Pane, tvoje odsouzeni nam vSem pfineslo osvobozeni od hfichu a vééné smrti. Od ceho
potfebuji byt osvobozen ja dnes? Co jsem zanedbal? Na ¢em jsem byl zavisly? Ceho jsem si
dostateéné nevazil? Pred ¢im jsem utikal? V ¢em vSem potrebuji otevfit oci? V ¢em potfebuiji
dozrat? Co vSechno mé m{Ze koronavirus naucit?

K. UkfiZovany JeZisi,

L. smiluj se nad nami i nad dusemi v ocistci.

2. zastaveni - Pan Jezis pfijima k¥iz
K. Klanime se ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme ti,
L. nebot skrze svij kfiz jsi vykoupil svét.

Jezisi, ucis nds nést. Vzit na sebe vSechno, co Zivot prindsi. Nést kfiz znamena nést vsechno.
Nejen to dobré, to, co se nam libi, co bychom chtéli, ale i to, co je spojeno s utrpenim. Kdyz
beres kfiZ na svoje ramena, ukazujes ndm, Ze je potfeba se smifit s tim, Ze tento pozemsky
Zivot neni prochazkou rizovou zahradou. Nejsme tu proto, abychom si uzivali, ani aby nam
vSechno vyslo a nic nas nezasahlo. Tento Zivot nas vidy bude bolet. Toto neni rdj, protoze
vSechno je zranéné, nemocné, vsechno je napadené jedem z otraveného jablka. Na vSechno



pada stin htichu, zla, nedokonalosti a bidy. Jsme vyvedeni z miry, jestlize se objevi néjaky virus,
ktery napada nase télo. A pfitom nevidime, Ze naSe srdce je nemocné.

Pane, timto Zivotem jenom prochazime, tak jako ty jsi proSel svoji kfizovou cestou. U ni¢eho
neni mozné se zastavit, nic nemlzZe byt trvalé a neprekonatelné. Ani epidemie. Prosim,
provazej nds kazdou chvili, proved nas i touto zkouskou. Nauc nas nést Zivot takovy, jaky je. A
kracet vidy ve svétle tvych krokd.

K. UkFiZovany JeZzisi,

L. smiluj se nad ndmi i nad dusemi v ocistci.

3. zastaveni - Pan Jeizis pada pod kfizem poprvé
K. Klanime se ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme ti,
L. nebot skrze svij kfiz jsi vykoupil svét.

Jsme mali a kfehci. Tak zranitelni. Na to, abychom byli pfemozZeni, sta¢i mala, okem
nepostiehnutelnd ¢astecka, kterd neviditelné vnikne do naseho téla a infikuje nase buriky.
Néco tak malé ziska nad ndmi nadvladu. Néco tak malé nds dokaze ochromit a zlomit. A zde
se kon¢i vSechny nase namyslené hry na nasi velikost a dileZitost. Tak radi vypindme prsa, tak
radi ukazujeme svoji silu a nezavislost. Tak radi pfijimadme pocty a uzndani. Chtéli bychom néco
znamenat. Chtéli bychom umét vsechno vyresit. Chtéli bychom byt vitézi a vidét ovoce svoiji
prace. A vSsechny slabosti Sikovné prelepujeme leukoplasti. Na kazdou diru okamzité nasivame
zaplatu. Kazdou kritiku Uspésné odrazime silnym argumentem. Jen aby nebylo vidét, Ze mame
rezervy, ze jsme ubozi, mali.

Ty jsi vSak, Pane, pfijal nasi bidu, nasi lidskou slabost. Vidime té padat pod kfizem. Vidime, jak
jsi srazeny do prachu. O Pane, pomoz ndm pfijmout, Ze jsme maliéci. Nau¢ nas Zit jako déti.
Jako déti Nebeského Otce. Jsme slabi, i kdyzZ si to ¢asto nechceme pfipustit. Koronavirus tuto
nasi slabost odhalil v pfimém prenose. Jsme slabi. Nauc¢ nas Zit ne ze svych sil, ale z tvé sily.

K. UkfiZovany JeZisi,

L. smiluj se nad nami i nad dusemi v ocistci.

4. zastaveni - Pan JeiiS potkava svou matku
K. Klanime se ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme ti,
L. nebot skrze svij kfiz jsi vykoupil svét.

Setkani s matkou muselo byt pro tebe tak vzacné. Urcité té posilnilo na duchu, mUj Pane! Jeji
laska vlila do tvé duse zdblesk svétla. Nerekla nic, objala té ocima. A téma stejnyma ocima
s tebou sdilela tvd muka. Clov&k potfebuje vztahy. Byli jsme stvoFeni pro to, abychom se o
sebe délili s druhymi a abychom se s nimi spojovali. Zda se ndm, Ze koronavirus je v této
potfebé vici nam nelitostné kruty. Izoluje nds. NemUZeme si ani podat ruce, natoZz se



obejmout. Nuti nds stranit se jeden druhého. Zavira nas do nasich domdcnosti a uzavienych
prostor. Do samoty, kterd vyvolava uzkost. Na druhé strané, jsme to byli pravé my, kdo jsme
uz dlouhou dobu Zili hekticky. Neméli jsme dost prostoru, abychom se vénovali tém, ktefi na
nas Cekaji a touZi po nasi blizkosti. Lidi nahradili povinnosti, prace, preplnéné kalendare,
vyfizovani, aktivity. Na nasi pozornost byly vypsany dlouhé cekaci Ih(ity. A nyni? Co bychom
dali za to, abychom mohli byt spolu. Abychom si mohli jen tak pokecat, zasmat se nebo si spolu
nékam vyjit. Byt spolu. Vnimat se smysly. Sdilet se navzajem. Vyjadfit si blizkost a spolutcast.

Pane, dej, at nas tato karanténa naudi vazit si ¢lovéka a prijmout ho do svého Zivota jako dar.
Dar od tebe, v kterém se mi davas ty sam. Dej, abychom si uvédomili, Ze nezZijeme pro vykony,
ale jeden pro druhého.

K. UkFiZovany JeZzisi,

L. smiluj se nad ndmi i nad dusemi v ocistci.

5. zastaveni - Simon Kyrensky pomaha Panu Jezisi nést kfiz
K. Klanime se ti, Pane Jezisi Kriste, a dékujeme ti,
L. nebot skrze svij kfiz jsi vykoupil svét.

Prazdné regaly v supermarketech. Po mouce a ryzZi se uz davno slehla zemé. Nyni je dllezité
ziskat posledni antibakteridlni mydlo. Jestlize nékde jesté maiji rousky, urcité se s tim nebudu
chlubit, aby nezmizely dfive, nez se s nimi stihnu zasobit. Je tfeba se o sebe postarat, je tfeba
se zachranit. MozZna je to vSechno projev paniky a strachu, ale také hrubého egoismu. Starame
se o to, abychom zabezpe¢ili sebe. Ale co ti druzi? Myslime viibec na né? Nejsme jako Simon,
ktery ti pomohl jenom z donuceni? Tv(j Gdél se ho netykal. Sel ndhodou okolo. Mé&l svij
pfibéh, svij Zivot a svoje starosti. Nejsme i my takovi?

Pane, nauc€ nas vidét i ty druhé. Nauc nas vnimat jejich potreby a to, Ze jsou vibec tady. At se
jejich starosti stanou tak trochu i nasimi. At jsme ochotni vS§imnout si jejich bolesti a nouze.
Pomoci jim unést to, co je trapi.

K. UkfiZovany JeZisi,

L. smiluj se nad nami i nad dusemi v ocistci.

6. zastaveni - Veronika podava Panu Jezisi rousku
K. Klanime se ti, Pane Jezisi Kriste, a dékujeme ti,
L. nebot skrze svij kfiz jsi vykoupil svét.

Veronika té prekvapila svoji Cistou laskou. Vidéla tvoje umirani. A presto, Ze ho nemohla
odvratit, nezlstala jen u divani. Na jejim $atku zastal tvdj krvavy portrét. Do jejich skutk jsi
vtiskl pecet svoji tvare, ktera se jasné zrcadli i v jeji dusi. Ano, v kazdé ochotné a slouZici
Veronice mlzeme uvidét tvdj obraz, JeziSi. Ty jsi v nich, ve vSech lékafich, zdravotnicich,



hygienicich, sestrach, krizovych pracovnicich, dobrodincich a dobrovolnicich. V srdci kazdého
¢lovéka, ktery je nyni ochoten pomoci. Divas se na nas jejich ocima.

Dékujeme ti za vSechny lidi, ktefi jsou pfipraveni slouZit, i kdyz riskuji, Ze se sami nakazi.
Dékujeme ti za jejich obétavost, soucit, Ze jsou ochotni podat rousku, Ze jsou hojivym
balzdmem utéchy v nasi bezmocnosti, nemoci a nouzi. Za jejich odhodlani a nasazeni
zachranovat i navzdory Unavé. Ukazuji ndm, jak nemyslet na sebe. Dékujeme za jejich hrdinstvi
lidskosti a nasazeni vlastniho Zivota.

Nauc i nds, Pane, umét se sklonit. Sklonit se k tém, ktefi byli nakazeni. Ne pohrdavé je oznacit
a vyloudit ze své prizné. Lécba vyZaduje karanténu, ale dejme si pozor, abychom nékoho
neuvrhli do karantény v nasem srdci. | ten, kdo se nakazil, je moje sestra a muj bratr. Jestlize
nemUzZeme byt spolu a pomdhat si fyzicky, pomahejme si zehnanim a vrouci modlitbou.

K. UkFiZovany Jezisi,

L. smiluj se nad nami i nad dusemi v ocistci.

7. zastaveni - Pan Jeii$ pada pod kfizem podruhé
K. Klanime se ti, Pane Jezisi Kriste, a dékujeme ti,
L. nebot skrze svij kFiZ jsi vykoupil svét.

Znovu jsi upadl, abys sestoupil az na dno. Do toho prachu, v némz se valime my sami. Tam jsi
nas nasel. Ne, nejsme pany svéta, nemame vse ve svych rukou. Je tu moc, kterd ndas presahuje.
Dlouho jsme si mysleli, Ze si vystacime se svym rozumem a modernimi vydobytky. Mame védu,
techniku a pokrok. Zijeme ve smartovém rezimu. Na vie mame délkové ovladani, chytrd
zatizeni, chytré aplikace a chytra feseni. Za par hodin se pohodIné dopravime na druhy konec
planety. Za pdar sekund vyreSime hadanky. Z pohodli pokoje zafidime nakupy. Nékolika tlacitky
ze Zemé ovladdme sondy vzdalené tisice kilometr( ve vesmirném prostoru. Chceme se mit
dobte, chceme mit hojnost a pohodli. Zijeme konzumné a viibec ndm to neprekazi. Zvykli jsme
si na pohodli, nedokdazeme se uskrovnit, jsme rozmazleni, nevystacime si s jednim druhem
salamu. Nevydrzime v pokoji, ktery nebyl uz dva roky pfestavén. Neumime si predstavit léto
bez luxusni dovolené. Chceme dosahovat cil a vykazovat zisky. A pfitom nase vztahy trpi. Trpi
priroda i Zivotni prostiedi.

Pfi tvém druhém padu, Pane, prosime o pokoru. O pokoru, kterou nas uci i novy virus. Velmi
snadno smetl ze stolu vSechny nase kvoty a plany. Ekonomika zaznamenava obrovské ztraty.
Nechal nas padnout do bezmoci, abychom pochopili, co je v Zivoté dalezité. Abychom hledali
tebe, Boze. Abychom se od hmoty obratili k dusi. Od materidlnich dober k nebi. K tomu, co
pretrva na véky.

K. UkfiZzovany Jezisi,

L. smiluj se nad nami i nad dusemi v ocistci.



8. zastaveni - Pan JeZiS napomina placici Zeny

K. Klanime se ti, Pane Jezisi Kriste, a dékujeme ti,

vrv

L. nebot skrze svij kfiz jsi vykoupil svét.

V dobé epidemie jsou nasSe setkdni omezena. Zastaveni ndkazy zavisi ve velké mife na
disciplinovanosti kazdého z nas. Moznd jsou stale mezi ndmi takovi, ktefi situaci podceniuji a
nejsou ochotni podrobit se pfisnym opatifenim. Na nasem jednani ale zdvisi zdravi a Zivot
ostatnich lidi. Zodpovédnost je projevem lasky k druhym. Kdyz ses, Pane, setkal s pladicimi
Zenami, volal jsi je k zodpovédnosti za jejich Zivot a Zivot jejich déti. A tvé volani patfi i nam.
Na mnohé v dobé pandemie nestacime, ale mnohé mame ve svych rukou. Na nasem chovani
velmi zalezi, jestli se virus bude nekontrolované Sitit, nebo jestli se ndm podafi ho uchopit,
lokalizovat a nakonec i zastavit.

Prosime té, Jezisi, daruj nam milost pochopit vdznost situace. Probud’ v nas ohleduplnost vici
sobé i druhym. Dej, at nepropadame panice, ale zarover nejsme ani lhostejni. Pokud mizeme,
zUstarime doma.

v

K. UkFiZovany JeZzisi,

L. smiluj se nad nami i nad dusemi v o€istci.

9. zastaveni - Pan Jeizis pada pod kfizem potreti
K. Klanime se ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme ti,
L. nebot skrze svij kfiz jsi vykoupil svét.

Kdyz sledujeme zpravy ze svéta, zejména z Itdlie, prepadaji nds obavy. Epidemie muze
dosahnout i takovych rozmér(. Italsky scéndr nas dési. Zda se, Zze koronavirus neni jen néjaka
nesSkodna chripka. Pokud se véas nepodchyti, zméni se na smrtici monstrum. Tohle vSe nas
ceka? Jestlize se virus ujme, neni snadné predvidat jeho chovani. Nikdo pred nim neni
uchranén, nevime, v jakém kouté na nds ¢ihd, nevime, jak se s nim vyporada nds organismus.
Pochopitelné mame strach. Budoucnost je nejista. Scénar budoucich dni piSe virus. On diktuje
podminky. Pokud by nas vsak cokoli pfitlacilo k zemi, stejné jako tebe pfi tvém tfetim padu,
Pane, vime, Ze kfiZ neni to jediné, co nam z(stava. Z kazdého dna mizZeme vstat. A vstaneme,
protozZe ity jsi vstal. Odevzdavame ti svj strach, aby si jej z naSich srdci rozfoukal jako mlhu.

Prosime, dej ndm svUj pokoj a ujisténi, Ze mas vse ve svych rukach. | dnes nam rikas: ,Nebojte
se, ja jsem svami az do skonceni svéta.” Jako bys fekl: ,Nebojte se, ja jsem s vami az do
skonceni epidemie.” Az do skonceni kazdé zkousky. Zkouska pomine, ale vy zstanete stat. Nic
vas nezlomi, protoZe jste ve mné a ja ve vas.

K. UkfiZzovany JeZisi,

L. smiluj se nad nami i nad dusemi v ocistci.



10. zastaveni - Pan Jezis zbaven roucha

K. Klanime se ti, Pane Jezisi Kriste, a dékujeme ti,

vrv

L. nebot skrze svij kfiz jsi vykoupil svét.

vrve

Berou ti roucho. Jako by ti sebrali dlistojnost, JeZisi. Z(istal jsi nahy, vzali ti vSechno. Nechal jsi
se obratioto posledni, co jsi mél. | nam koronavirus hodné bere. Pfichdzime o bezpedi, jistotu,
o bézny zpUsob Zivota, o vie, na co jsme byli zvykli, o svobodu, o moZznost volné se pohybovat
a potkavat, o kulturni vyziti, dotyky, vzajemnou blizkost a kontakt. Ztracime praci, dobrou
naladu, zdravi. Nase pohodli je naruseno.

Ndkaza ndm opravdu hodné bere, ale ty jsi ten, ktery vidy dava. Dokonce i tehdy, kdyz té
vysvlékaji ze $atl. Mas pro nas svou milost, svij Zivot, sam sebe. Kdyz nam Zivot néco bere,
zaroven také mnoho ziskdvame. Virus ndm otevrel oci, zatfasl s ndmi, vyrusil nads z povrchni
spokojenosti. Ukdzal nam nase skryté rany a to, Ze €asto stavime sv(j Zivot na nécem tak
laciném, povrchnim a prchavém. Berou ti Saty, ale ty ndm davas vécnost. Pfijméme ji,
nezlstafime pfikovani k tomuto svétu. Nechme se obdarovat rajem. Zijme pro nebe, Zijme
z oteviené Panovy dlané, ne ze svych zasob. Ani oko nevidélo, ani ucho neslyselo, co Buh
pfipravil tém, ktefi ho miluji.

K. UkFiZovany Jezisi,

L. smiluj se nad nami i nad dusemi v ocistci.

11. zastaveni - Pan Jezis pribit na kfiz

vrve

K. Klanime se ti, Pane Jezisi Kriste, a dékujeme ti,
L. nebot skrze svij kfiz jsi vykoupil svét.

Neméli jsme ¢as. Nyni ho mame a? pfilis. Hnali jsme se do zahuby. Zili jsme v béhu, Zili jsme
jako o zdvod. Upachténi a unaveni, s vyplazenym jazykem jsme dobihali do svych malych cild,
které jsme si vytycili. Kvlli ¢emu jsme vlastné tak pospichali? Chtéli jsme vSechno stihnout.
Neuméli jsme si vybrat. Neptali jsme se Pana, jak naloZit se svym ¢asem. Méli jsme své
predstavy. Neméli jsme ¢as na svoji dusi, jeden na druhého. Kvili sluzbé lidem jsme ostatni
lidi nejednou prehliZeli a zanedbavali. Nebylo kdy se setkat se svym Panem. Nebylo kdy ponofit
se do ticha. Unikala nam hloubka.

UzZ ses asi nemohl, Pane, divat na to, jak se ni¢ime. N4S spéch a nedostatek ¢asu nabraly
nebyvalych rozméru. Virus nds vSechny zpomalil, pfinutil nas zastavit se. | tebe chtéli zastavit,
kdyz té pfribili na kfiz. Chtéli té omezit, chtéli ti zabranit, abys nds miloval, abys ndm slouzil,
ved| nas, uzdravoval a proménoval. Ale Bozi lasku nic nezastavi, nic ji nepfemuze. Neexistuje
nic, co by ji uvrhlo do karantény. Zadna sila, kterd by ji dokdzala zni¢it. Ani na$ htich. Dej,
abychom vic Zili z tvych darQ, z tvych ran, z tvé nekonecné lasky.

K. UkfiZzovany JeZisi,

L. smiluj se nad nami i nad dusemi v ocistci.



12. zastaveni - Pan JeZis umira na kfizi

K. Klanime se ti, Pane Jezisi Kriste, a dékujeme ti,

Vv

L. nebot skrze svij kfiz jsi vykoupil svét.

Koronavirus ve své podstaté smrtelny neni. Ale mnoha lidem mulzZe zpUsobit takové
komplikace, kterym ¢lovék jednoduse podlehne. Nevime, jak bude nase télo reagovat, nevime,
jestli se nas smrt netyka. Vlastné vibec nevime ani dne ani hodiny. Z celého svéta denné
pfichdzeji zpravy o novych pFipadech Gmrti lidi v diisledku pandemie. Cisla nezadrzitelné
rostou, statistické krivky stoupaji. Jako kdybychom v nich vidéli umirat tebe, pfibitého na kfiz.

Jezisi, ty se spojujes s kazdym umirajicim ¢lovékem. A pti tomto zastaveni se nas ptas: ,Jsi
pripraveny, jsi pfipravena na smrt?“ Myslime vibec na to, Ze mUzZzeme byt kdykoliv zavolani a
postaveni pred BoZi tvar? Nejde o to, abychom se kvili tomu suzovali, ale aby nase lampy byly
rozsvicené a aby v nich byl dostatek oleje, abychom ocekavali svého Zenicha, aby nase srdce
bylo Cisté a spojené s nim. Pak nase smrt bude radostnym setkanim s milovanym, kterého se
vibec nemusime désit.

v

K. UkFiZzovany Jezisi,

L. smiluj se nad ndmi i nad dusemi v ocistci.

13. zastaveni - Télo Pana JeZiSe snato z krize
K. Klanime se ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme ti,
L. nebot skrze svij kfiz jsi vykoupil svét.

Tvoje bezvladné, mrtvé, dobité télo snimaji z kfize. Zda se, Ze jsi vSechno prohral. Ale my
potiebujeme tuto tvou prohru, abychom neprohrali my. Abychom neprohrali svij Zivot, ty jsi
nabidl ten svQj. | kdyz se tvatime velmi pokrokové a humdanné, v dnesni spolecnosti se Zivot
prili§ neceni. Cim dal &astdji poslouchame, e stafi lidé by se jiz pfece nemuseli trapit:
eutanazie to vyresi. Je tfeba jim milosrdné pomoci ukondit jejich muka. A co nechténé
téhotenstvi? S tim si také dokdzeme snadno poradit. Lino Zeny je svatyni, v niz Buh tvofi
zazrak, explozi Zivota, nové stvoreni, novy pribéh, novou dusi, svatyni bezpecnou a néznou,
aby v ni mohl rdst bezbranny clovicek. Ale my do této svatyné vstupujeme jako vrazi.
Schvalujeme novodobou genocidu obalenou do inteligentnich a libivych slov. Nevazili jsme si
Zivota. AZ nyni si snad uvédomime jeho hodnotu, kdyZ o néj musime bojovat.

K. UkfiZzovany Jezisi,
L. smiluj se nad nami i nad dusemi v ocistci.

Vv

14. zastaveni - Télo Pana Jezise ulozeno do hrobu



K. Klanime se ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme ti,
L. nebot skrze svij kfiz jsi vykoupil svét.

Jako by byla Bila sobota. VSechno je prazdné a mrtvé. NemUzZeme slavit verejné mse svaté.
Nemdame k tobé pfistup, Pane. Jako bys lezel v hrobé. Jako by mezi tebou a nami lezel tézky a
studeny kamen. Zustali jsme bez Chleba Zivota. Eucharistii nic plnohodnotné nenahradi. Nic
nemuze nahradit tebe. Ale aktualni situace je tak sloZitd a vaina, Ze je tfeba umét pfijmout i
tuto ztratu. S virou a odevzdanim do BozZi moci, ktera je vidy nad vSim.

Na kfizi jsi byl, Jezisi, vyzdviZzen a stale tomu tak je. Jsi nad vS§im. Z toho, co jsi protrpél, mizeme
Cerpat i nyni. Ty jsi cestu k nasemu srdci najdes vidycky, at by se délo cokoli. Staci, aby bylo
nase srdce oteviené. Chceme, abys v ném uvidél nasi touhu po tobé, nasi vérnost, nasi lasku.
Schdzis ndm, opravdu hodné nam schazis. Pfijd, Pane, mame otevieno, jenom vstup!

K. UkFiZzovany Jezisi,

L. smiluj se nad ndmi i nad dusemi v ocistci.



