CO DELAT, KDYZ NEMOHU JiT KE ZPOVEDI?

Katechismus uci, ze ,litost nad hrichem, ktera vyvéra z lasky k Bohu,
milovanému nade vse, nazyva se dokonala litost nebo litost z lasky. Takova
litost odpousti vSedni viny; dosahne také odpusténi tézkych hfrichd,
zahrnuje-li pevné predsevzeti jit ke svatostné zpovedi, jakmile to bude
mozné“ (¢l. 1452).

Ukon kajicnosti mizete vykonat t&mito nebo podobnymi slovy:

MUj BozZe, z celého srdce lituji, Ze jsem jednal/a Spatné a Ze jsem neudélal/a,
co jsem mél/a. Je mi lito, Ze jsem hfichem urazil/a tebe, ktery jsi nejvys
dobry a nade vSechno laskyhodny. Pevné si uminuji, ze budu s pomoci tvé
milosti konat pokani, ze uz nebudu hresit a Ze se budu vyhybat prilezZitosti
ke hrichu. Smiluj se nade mnou, Boze, pro umuceni a kfiz naseho Spasitele,
JeziSe Krista. Amen.



