JAK SE STARAT O BAVLNENOU ROUSKU:

ROUSKU STERILIZOVAT PO KAZDEM POUZITi (ROZUMENO PRICHODU DOMU Z VENKU

- OBCHODU, PRACE, NEBO PO DELSIM STYKU S CIZi OSOBOU APOD.)

NEBO, POKUD JSME VENKU DELE, MELA BY SE ROUSKA MENIT KAZDOU HODINU, NEBO V
OKAMZIKU NAVLHNUTI

STERILIZOVAT ZNAMENA = VYVARIT ALESPON 5 MINUT, NEBO ODDELENE VYPRAT NA 90°C
A POTE ROUSKU VYZEHLIT, NEJLEPE NAPAROVACI ZEHLICKOU, NEBO OBYCEJNOU, NA
NEJVYSSIM STUPNI

PO VYVARENI ROUSKU UCHOVAVAT V POKUD MOZNO ,,STERILNiM“ PROSTREDI —
UZAVRENA PLASTOVA KRABICKA, UZAVIRATELNY IGELITOVY SACEK

JAK POUZIVAT ROUSKU:

PO DOBU NASAZENI ROUSKY SE Ji NESMIME DOTYKAT, SUNDAVAME JI POUZE ZA UVAZOVACI
SNURKY, NEBO GUMICKU — ABYCHOM SE NEDOTYKALI RUKAMA STREDN{ CASTI ROUSKY,
KTERA OBSAHUJE ZACHYCENE KAPENKY

ROUSKU NELZE OPAKOVANE POUZIVAT BEZ PREDCHOZIHO VYVARENI, ZTRACI TAK NA
FUNKCNOSTI

POKUD BAVLNENOU ROUSKU POUZIVAME DLE NAVODU, MA PODOBNE VYSOKOU UCINNOST
JAKO ROUSKA JEDNORAZOVA A VYDRZi NAM OPRAVDU DLOUHO, NAVIC JE SETRNA

K ZIVOTNIMU PROSTREDI, OPROTI JEDNORAZOVE, KTERA SE PO 1 POUZITI MUSI VYHODIT

PRESTOZE ROUSKA VIRUS 100% NEZASTAVi, OMEZi SIRENi KAPENEK S VIREM.
NOSIT ROUSKU, AT UZ JAKOUKOLIV, MA TEDY OPRAVDU SMYSL



